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 حاشیه خلیج فارسجنوبی نواحی  یبررسی اقلیم
 

 سيماي سواحل

 

از لحاظ اقليم و شرايط محيطي نوار ساحلي باريك و نسبتاً طولاني كرانة شمالي خليج فارس و درياي عمان       
جز نواحي گرم و مرطوب محسوب مي شود. تابستانهاي نسبتاً طولاني و  -كيلومتر طول دارد 0222كه بيش از 

ستانها فقط در دو ماه دي و بهمن هوا تا حدي سرد است. اين كرانه به علت مجاورت با دريا داراي رطوبت زم
كيلومتري  02كه به فاصلة  نحويبسيار بالا است. هر چه از ساحل دور مي شويم از رطوبت هوا كاسته مي شود به 

ويم. از طرفي در اين نوار ساحلي به علت از ساحل با آب و هواي گرم و خشك كويري يا كوهپايه اي مواجه مي ش
قلت بارندگي بغير از نخلستانها و كشتزارهاي محدود اهالي منطقه داراي خاكي آهكي هستند كه رويش گياه را 

، حتي بارانهاي كم هم در اين نواحي بداخل زمين مي شود آبدر آن مشكل مي كند، و از طرفي ديگر مانع نفوذ 
درجة سانتي گراد و حداكثر  02تا  53ر دماي هوا در اين مناطق در تابستان به باعث سيل مي شود. حداكث

درجه حرارت هوا در  اختلاف% مي رسد. رطوبت در تمام فصول زياد است. به همين دليل  02رطوبت نسبي به 
در هواي شب و روز و در فصلهاي مختلف كم است. از ديگر ويژگيهاي اين اقليم شدت زياد تابش آفتاب است، كه 

 مرطوب اين ناحيه باعث خيرگي و ناراحتي چشم مي شود.
 

 

 بررسي الگوهاي سنتي معماري -1-1

 :بافت شهري و روستايي -1-1-1  
ت آب و هوايي در اين منطقه، ايجاد سايه و استفاده از ـــط سخـــه با شرايـــراي مقابلــرين روش بـبهت     

در سطح شهر در زير تابش آفتاب بسيار مشكل و توأم با تعرق شديد پوست  جريان باد است. در تابستان راه رفتن
بدن و در بسياري از موارد گرما زدگي است. با استفاده از سايه كنار ديوارهاي بلند با راحتي نسبي مي توان رفت 

يمي هم بوزد، و آمد نمود. در همين هنگام پياده روي در نخلستانها و در زير سايه درختان آن مفرح و اگر نس
بسيار دلپذير مي باشد. بنابراين ايجاد سايه و استفاده از جريان هوا دو عامل بسيار مهم و تعيين كننده در بافت 

 شهري و فرم بنا جهت آسايش انسان است.
 خصوصيات بافت شهري و روستايي در اين كرانه بطور كلي به شرح زير است:    

 بافت نيمه متراكم شهري -الف
 فت نسبتاً باز روستاييبا -ب
 فضاي شهري نيمه محصور -ج
 .گسترش شهرها و روستاها در امتداد نوار ساحلي و روبه دريا -د
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بافت شهري و روستايي اين نواحي را مي توان حالتي بينابين نسبت به بافت باز سواحل درياي خزر و بسته فلات 
 مركزي ايران دانست.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 معماري خصوصيات اقليمي عناصر -2-1-1

 فرم بنا -1-2-1-1  
در مناطق گرم و مرطوب، شدت زياد تابش آفتاب در سمت شرق و غرب از يك سو و از سويي ديگر رطوبت      

غربي باز  -ي معماري اين مناطق را به سمت يك بناي شرقيپلانهاا، ـاهـويه در فضــوا و لزوم كوران و تهــبالا ه
 است.سوق داده 

 ي داراي خصوصيات زير است:ـــق نوار ساحلـــي فرم در مناطـــبطور كل     
 درون گرازي و نيمه ـــركــورت حياط مــساختمانها بص -الف
 ارتفاع اتاقها زياد و پنجره ها بلند و كشيده -ب
 ايوانها وسيع و مرتفع -ج

 بوشهر، بندر طاهري ) سيراف ( -0تصوير  بوشهر، بندر كنگان -1تصوير 

 بندر لافت، بافت قديم ) نارنجي رنگ ( و بافت جديد )خاكستري رنگ ( -5تصوير 
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 عدم وجود زير زمين -ه
 طاقهاي غالباً مسطح -و

ناره اكثر ساختمانها نيمه درون گرا هستند و اتاقها در اطراف يك حياط مركزي قرار دارند. فرق در اين ك     
عمدة اين اتاقهاي حياط مركزي با ابنية مشابه در مناطق فلات مركزي ايران در اين است كه با وجود آنكه اين 

لًا بسته نيست و پنجره هاي بلند و ا با فضاي خارج كامـي ارتباط آنهـــي باشند، ولـــساختمانها درون گرا م
 مرتفع و ايوانهاي وسيع رو به فضاي كوچه و يا ميدان در طبقات دوم و خصوصاً سوم ساختمان دارند.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

چه و تهويه دو طرفة هوا در داخل اتاقها است كه با باز كردن پنجره هاي رو به كو ازدليل اين امر استفاده      
اب ــدت آفتــه از شــــروب كـــر و غــام عصـــنين هنگــگيرد. همچامر صورت مي حياط مركزي اين 

 ه مي شود، اهالي در ايوانهاي رو به دريا مي نشينند و از نسيم ساحل و دريا لذت مي برند.ــاستـــك
 
 
 
 
 
 
 

 بندر بوشهر، پنجره  هاي بلند مرتفع رو به كوچه.  -0تصوير 

 خانه مسكوني كاكا احمد عبدالحميد. قشم، بندر لافت،   -3تصـوير 
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 جهت استقرار بنا -2-2-1-1

طرف حياط واقع شده اند، طبيعتاً جهت  0معمولًا در هر چون فرم ساختمانها حياط مركزي است و اتاقها      
واحدي براي نورگيري وجود ندارد. فضاهاي زندگي در مواقع مختلف سال مناسب مي توانند مناسب ترين جهت 

حياط و در تابستان و فصول گرما اتاقهاي جنوبي كه  را داشته باشند. براي مثال در مواقع سرد اتاقهاي شمالي و
 رو به شمال است مورد استفاده هستند. نورگيرشان

 

 نورگيرها -3-2-1-1

خصوصيات محيط اطراف ساختمان از  علتز حياط مركزي و در بعضي مواقع بنورگيري بناها به طور عمده ا     
ورت مي گيرد. ارتفاع اتاقها در اين منطقه از ساير مناطق اقليمي ايران بيشتر ــه صـــت كوچــاي سمــپنجره ه

ل و در ـمتر و حتي بيشتر هم صورت مي رسد. دليل اين امر جريان صعودي هواي گرم داخ 0و گاه تا  است
رارت ارتفاع پايين تر اتاق است. مساحت درها و پنجره ها نسبتاً زياد است، اما قسمت ــه حــه تقليل درجــنتيج

ود. پنجره ها عموماً عمودي هستند و ـد شدوـــح نورگير آنها محـــده است، تا سطــاعظم آن با تخته پوشانده ش
سانت و كمتر از آن است. به علت داشتن نورگير چوبي در تابستان ميزان  02ارتفاع كف پنجره از كف اتاق حدود 

ي و ـــنورگيري به حداقل رسيده و از لحاظ رواني نيز محيط مناسبي ايجاد مي شود ) تاريكي توأم با خنك
وح نورگير پنجره ها و درها در قسمت فوقاني قرار داشته و احتمال ورود ـــسطرما (. روشنايي توأم با احساس گ

اشعه منعكس شده از كف حياط به فضاهاي داخلي را به حداقل مي رسانند. اين نور وارد شده از قسمت فوقاني به 
كي كف پنجره ها به سقف هدايت شده، روشنايي بسيار ملايم و يكنواختي در فضاي داخلي ايجاد مي كند. نزدي

كف اتاق باعث جريان يافتن هوا در قسمتي كه ساكنان در آن فعاليت دارند مي شود. در زمستان نيز اين امكان را 
فراهم مي سازد كه با بازگذاشتن پنجره ها آفتاب بيشتري به فضاهاي داخلي نفوذ كرد. از مرطوب شدن اين 

 فضاها در زمستان جلوگيري كند.

 يوان مسقفا -4-2-1-1 

ايوان در اين مناطق از ساير نواحي ايوان بزرگتر است، كه با ايجاد      
سايه بر روي ديوارهاي مشرف به حياط از تابش مستقيم خورشيد به 
سطح خارجي اين ديوارها جلوگيري مي نمايد. ايوانهاي عريض تر با ايجاد 

ه اين سطوح و مقابل پنجره ها حتي از تابش آفتاب ب كفهايسايه بر روي 
در نتيجه از انعكاس و نفوذ اشعه منعكــس شده به فضاهاي داخلـــي 
هــم جلوگيري مي نمايند. در فصول گرم سال كه مدت آن حدود 

 نيمــي از سال است، اغــلب فعاليتها در ايوان انجـام مي شود.

 اصول رعايت شده در معماري بومي مناطق گرم و مرطوب. -6تصوير 

 هرمزگان، ميناب، خانه مسكوني با ايوانهاي عريض و مرتفع.  -0تصوير 
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 بادگيرها  -5-2-1-1 

ركزي ايران است. اين بادگيرها كه در نقاط مختلفي از شهر و معماري سواحل تا حد زيادي متأثر از معماري م     
روستاهاي كنار ساحل قابل رويت هستند، گونه هاي مختلفي دارند. از طريق مكش جريان هواي مورد نياز فضاي 
داخلي را تأمين مي كنند. اين بادگيرها حجيم هستند تا بتوانند از بادهاي محلي و نسيم ملايم دريا استفاده 

د. تفاوت اصلي بادگيرهاي نوار ساحلي با مناطق فلات مركزي ايران در آن است كه بر خلاف بادگيرهاي كنن
نواحي مركزي كه هدف آنها ايجاد نسيم براي افزايش رطوبت فضاست، اين بادگيرها جريان تند هوا را با هدف 

شده در اطراف بدن را مي رانند و  كاستن رطوبت محيط ايجاد مي كنند. با ايجاد اين جريان هوا، رطوبت اشباع
 شرايط و محيط را به حد آسايش نزديك مي كنند.

بادگيرهاي تك چشمه كوتاهترين و بادگيرهاي سه چشمه اي  ع بادگيرها متناسب با تعداد چشمه هاست.ارتفا     
ود در خانه و در طول بلندترين نمونه ها هستند. اتاق زير بادگير كه به لوله معروف است، مطلوب ترين فضاي موج

روز است، و از آن براي استراحت يا جمع شدن اعضاي خانواده و گاه صرف غذا استفاده مي شود. سطح زيرين 
 تيغه هاي بادگير پايين تر از سقف اتاق قرار دارد.

 5 5ا حدود نكتة ديگري كه درباره بادگيرها بايد گفت، ايستايي و فن بادگيرهاست. معمولًا پلان بادگيرها ر     
سانتي متر با ملات گچ و  02متر مي گيرند و بدنه و تيغه هاي آن را با سنگ برش خورده و صاف محلي در ابعاد 

گچ و خاك مي سازند. در هـر متر ارتفاع يك جفت چوب چندر به شكــل ضــربدر قــرار مي دهند. براي پوشش 
ه حصير يا بلوك هاي خشتي استفاده مي كنند. نيروي وزن بادگير از طريق ـي و شبكــــي از تيرهاي چوبـــنهاي

چهار نقطه به ديوار تقويت شدة زيرين منتقل مي شود. تيرهاي داخل تيغه ها نقش مهمي در استهلاك نيرو هاي 
ا به هم ايجاد شوندة داخل بدنه دارند. دو تيغه متقاطـع در صورتيكــه در محـــل رأسه خمشيكششي و 

 متصــل باشند از صلب ترين سازه هاست.
 

 مصالح ساختماني -6-2-1-1

در مناطق گرم و مرطوب نوار ساحلي جنوب، معمولًا از چوب براي در و پنجره و بام استفاده مي شود و بدنه      
باً زياد مي باشد. ساختمان با مصالح بنايي كه جرم حرارتي بسيار زياد دارند اجرا مي شود و ضخامت ديوارها غال

. اين ديوارها ظرفيت حرارتي بالايي اين مطلب به علت اندك بودن چوب درختان براي كارهاي ساختماني است
 مي رسد. CM  62دارند، ضخامت ديوارهاي خارجي زيادتر است و تا حدود 

ديوارها روشن است.  آجر و خشت از عمده ترين اجزاي ساختار ديوارها به شمار مي روند. رنگ سطح خارجي     
اين رنگ روشن ديوارهاي خارجي باعث انعكاس قسمت بسيار زيادي از نور و اشعه خورشيد در مواقع گرم ميشود. 
مصالح سنگين آنها مقدار حرارت راه يافته به ديوارها را تا مدت مديدي در خود نگه مي دارند. بنابراين تركيب 

رايط محيط خارج به فضاي داخلي بنا در بسياري از مواقع سال رنگ و مصالح ديوارهاي خارجي از تأثير ش
 جلوگيري مي كند.

و مردابهاي كنار رودخانه و دريا و در مناطقي كه ني وجود دارد اغلب خانه ها با حصير ساخته  رودهادر كنار      
 مي شود و افراد تنگدست در اين سر پناهها زندگي مي كنند.
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در اين سواحل استفاده از طاقهاي كاهگلي مسطح و عدم استفاده از طاقهاي قوسي و نكتة ديگر قابل توجه      
ي متري از ــسانت 52تيرهاي بلند چوبي را در فواصل  ابتداگنبدي است. براي اجراي طاقهاي كاهگلي مسطح 

ل ــيه كاهگك لاـرار مي دهند سپس روي اين تيرها حصير مي اندازند و با يــل قـم بر روي دو ديوار مقابــه
ي دهند. )معمولًا از چوبهاي هندي به نام چندل استفاده مي كنند(. از لحاظ سازه اي ــح بام را پوشش مــسط

ذا در ــدارد و لــود نــا وجـــبام ساختمانها ضعيف ترين قسمت بنا است كه اتصال محكمي با ديوار و بين تيره
ر برابر بارندگي نيز كاهگل مقاوم نيست و رطوبت به داخل نفوذ ه بسيار آسيب پذير است. همچنين دــبرابر زلزل
 مي كند.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

حرارتي بسيار مناسبي در  چنين ساختاري علاوه بر معايب ذكر شده مزايايي هم دارد. اين سقفها عايق       
 ن بشمار مي روند.مقابل نفوذ انرژي حرارتي حاصل از تابش شديد آفتاب تابستان به فضاهاي داخلي ساختما

 

 الگوي طراحي اقليمي -2-1

 فرم بنا -1-2-1

بررسي شكل گياهان در مناطق اقليمي مختلف، شباهتي را بين شكل گياهان و ساختمانهاي آن مناطق      
آشكار مي سازد. اين تشابه به دليل آن است كه عواملي كه در شكل دادن به گياه تأثير دارند در شكل دادن به 

سان نيز موثرند. در اقليم سرد يا گرم و خشك مقاطع گياهان كلفت و توپر بوده و سطح خارجي آنها كم محيط ان
است، در نتيجه اين شكل دفاعي مغز گياه در امان است. بر عكس در مناطق معتدل، گياهان در رابطه نزديكتري 

ازه آزادتر از مناطق گرم و خشك يا سرد با اقليمند، رشد و نمو گياهان در مناطق گرم و مرطوب از نظر شكل و اند
 است.
در مناطق  بنابراين بطور كلي در مناطق مرطوب عمده ترين عامل ناراحتي آنان خيس ماندن پوست است.     

بايد رعايت كرد كه عبارتند از: ايجاد تهوية موثر و مداوم، حفاظت ديوارها و پنجره ها  كه گرم و مرطوب اصولي را
 و نفوذ باران، جلوگيري از نفوذ گرما به فضاي داخلي در روز و به حداقل رساندن آن در شب.از تابش آفتاب 

 بوشهر، دو نمونه از خانه هاي حياط دار و سايه اندازي در فضاي زيستي خانواده.  -0تصوير 
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رب، ايجاد مي كند ساختمان فرمي كشيده ــرق و غــق، شدت زياد تابش آفتاب در قسمت شـدر اين مناط     
از لحاظ ايجاد كوران در داشته باشد و به شكل مكعب مستطيلي در امتداد محور شرقي غربي قرار گيرد. اين فرم 

اينگونه مناطق ساختمان در ساية داخل بنا و كاهش رطوبت هواي داخلي بسيار مناسب است. در صورتيكه در 
 . كامل قرار گيرد، پلان آن مي تواند آزاد و باز باشد

 
 
 
 
 
 
 
 

ند. كاهش سطح بام رژي را در اين اقليم كسب مي كـــدار انــساختمان، در تابستان بيشترين مق بام     
)ساختمان چند طبقه( منجر به كاهش انرژي تابيده شده به سقف مي شود. از طرفي ارتفاع بيش از حد سايه 

نهاي اندازي بر روي نماي بنا را مشكل مي كند. به طور كلي مناسبترين فرم براي اين منطقه ساختمانهاي با پلا
كزي، ايوان سراسري، باز بودن نسبي بدنة خارجي و بادگير؛ بناهايي با حياط مر باز و نيمه درون گرا هستند

پلانهايي با فضاهاي عريض و آزاد بين ساختمانها كه در ايجاد كوران موثر خواهد بود. همچنين در اين مناطق قرار 
ده دادن ساختمانها بر روي پيلوتي مفيد است. چون در درجة اول باعث ايجاد شرايط مناسبتري از نظر تهويه گردي

 . و بعد از آن باعث خنك شدن كف ساختمان كه در شبها مفيد است خواهد شد
 
 

 جهت استقرار بنا -2-2-1

در صورتيكه هدف از جهت استقرار كسب حداقل انرژي خورشيدي در مواقع گرم باشد، جهت شمالي      
رجة شرقي از جنوب د 13مناسبترين است. اما مناسبترين جهت استقرار ساختمان در كل مواقع سال جهت 

است. چون كمترين مقدار انرژي خورشيدي را در مواقع گرم سال و بيشترين آن را در مواقع سرد سال دريافت 
 . درجة غربي نيز از اين نظر مناسبند 13درجة شرقي تا  62مي كند. جهت هاي 

 
 
 
 
 
 
 

 م مطلوب ساختمان در اقليم گرم و مرطوب.فر  -9تصوير 
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 52و  03ر )عرض جغرافيايي ـــه( و خرمشهـدرج 52و  06جغرافيايي  دو شهر بندر امام خميني )عرض     
درجه( تقريباً در يك عرض جغرافيايي قرار دارند. به همين دليل نمودارهاي تابش و محاسبة سايبان اين دو شهر 

امام اختلاف بسيار جزئي با هم دارند، كه قابل اغماض است. به همين منظور از نمودارهاي خرمشهر براي بندر 
 .خميني استفاده شده است

 جهت ساختمان اقليم گرم و مرطوب. -0-12تصوير 

 عملكرد جهت استقرار ساختمان از نظر كسب انرژي خورشيدي.    -10تصوير 

 كل انرژي تابيده شده بر سطوح قائم در مواقع مختلف سال. ) ساعات آفتابي (   -11تصوير 
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درجة شرقي مناسبترين جهت  13همانطور كه امتياز جهت هاي مختلف نشان مي دهد، جهت هاي جنوبي و      
درجة شرقي و براي ساختمانهاي دو طرفه جهت جنوبي  13ها هستند. البته براي ساختمانهاي يك طرفه 

 مناسبترين جهت است.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ما متر در آغاز دوره گر 1عمق سايبان ضروري براي ايجاد سايه كامل بر روي پنجره اي به ارتفاع   -13تصوير 

 بررسي عملكرد جهت ساختمانهاي يك طرفه ) يك نماي اصلي ( در رابطه با عوامل اقليمي   -10تصوير 

 جهت ساختمانهاي دوطرفه ) دو نماي متقابل ( در رابطه با عوامل اقليمي  بررسي عملكرد  -15تصوير 
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 باز شوها و سايه اندازها -3-2-1
 باريق تهويه هوا ــدر اين منطقه به علت دما و رطوبت زياد هوا، ايجاد منطقه آسايش در شرايط بحراني از ط     

امكان پذير نيست و براي كنترل هواي داخلي بايد از دستگاه تهويه  يــي مصالح ساختمانـــاستفاده از ويژگ
 كرد. بديهي است در اين شرايط بايد از ورود هواي گرم خارج به فضاي داخلي جلوگيري كرد.مطبوع استفاده 

در هر صورت اگر شرايط حرارتي هوا بگونه اي باشد كه بتوان از تهوية طبيعي در كنترل و كاهش دماي      
 : داخلي استفاده كرد بهتر است بدين موارد توجه نمود

مي كند كه تمام اتاقهاي  وثر در منطقه اي كه افراد حضور دارند، ايجادــموران ـــكرورت ايجاد ــض     
فشار و مكش باشند يا اتاقهايي كه فقط در قسمتهاي  ساختمان داراي قسمتهاي بازشو، دريا پنجره ، در منطقه

در منطقه عكس پشت به باد يا رو به باد پنجره دارند، بوسيلة بازشوهاي بزرگ به اتاقهايي راه داشته باشند كه 
كه معمولًا قسمت باريكي از فضاي آن مورد استفاده است )مانند اتاق خواب( با  اتاقهاييدر  فشار خود هستند.

توان جريان هوا را در منطقه مورد نظر متمركز ساخت.  ميانتخاب پنجره هاي كوچك تر براي قسمت رو به باد 
ستفادة ساكنين است ) مانند اتاق نشيمن ( بهتر است پنجره هاي ولي در اتاقهايي كه معمولًا تمام نقاط آن مورد ا

  . رو به باد و پشت به باد هم اندازه باشند
استفاده از در و پنجره هاي بزرگ بسيار سودمند است، البته اگر در برابر تابش آفتاب، نفوذ باران و ورود      

وية طبيعي را افزايش مي دهند، بلكه باعث كاهش حشرات محافظت شوند. زيرا اين بازشو ها نه تنها ميزان ته
ر است كه افزايش اندازه پنجره ها بيش از ــر و شب مي شوند. لازم به ذكـــي هنگام عصــدماي هواي داخل

ي اگر در برابر تابش محافظت شود، اهميت چنداني ندارد. حتي با استفاده از پنجره ــ، حتمشخصحداقل اندازة 
ايجاد كرد. ولي اگر امكان ايجاد  كورانكان مناسبي قرار گرفته اند، مي توان در داخل بنا هاي كوچكي كه در م

مناسب ترين  كوران وجود ندارد، پنجره هاي بزرگ در خنك سازي هواي داخلي هنگام عصر نقش بسزايي دارند.
تفاع بالاتري قرار گيرد، بهتر متر از كف اتاق است و اگر بدلايلي پنجره بايد در ار 3/1الي  3/2ارتفاع كف پنجره 

است از پنجره هاي افقي كه بازشوي لولايي به طرف بالا دارند استفاده كرد تا باد را به طرف پايين و منطقة مورد 
 . استفاده هدايت كند

در اين منطقه نصب توري جلوي پنجره براي جلوگيري از ورود حشرات بداخل اتاقها تقريباً ضروري است. ولي      
ين توري تهويه طبيعي و سرعت جريان هواي داخل اتاق را كاهش مي دهد. به منظور كاهش اين تأثير بهتر است ا

توري ها به كمي فاصله نسبت به سطح پنجره و در سطحي بيشتر از مساحت پنجره نصب شوند نه به صورت 
( در جلوي پنجره ها استفاده كرد چسبيده بدان. بدين منظور مي توان از يك فضاي كوچك ايوان مانند ) ايوانك 
ضاي آزاد و عريض تري را فراهم كه هم براي جلوگيري از ورود حشرات بهتر است و هم امكان ورود باد از ف

 . سازدمي
نكتة مهم ديگر، حفاظت بازشو هاي بزرگ و ديوار ها در برابر تابش پرتوها، آفتاب ) چه مستقيم و چه غير      

تر موارد مي توان با گسترش بام در سطحي بيش از سطح زير بنا از پنجره ها و ديوارها در مستقيم ( است. در بيش
برابر آفتاب و ريزش باران محافظت كرد. استفاده از ايوانهاي مسقف و سرتاسري و با عمق زياد نيز مي تواند سايه 

 . انداز مناسبي براي ديوارها و بازشوها باشد
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 انتخاب مصالح -4-2-1
مناطق گرم، حداكثر دماي روزانة هوا، و دامنة نوسان  درهمترين عوامل تعيين كننده، ويژگي مصالح مناسب م     

و رنگ است. مقدار پرتو خورشيد جذب شده در ديوار نيز از عوامل مهم ديگري است كه به جهت قرار گيري 
( و ظرفيت  Rي ) ــمت حرارتي، به مقاوــسطح خارجي ديوار بستگي دارد. مهمترين ويژگي مصالح ساختمان

كمبود يا نقص مقاومت حرارتي  مشخص مي شود.  QR( آن بستگي دارد كه معمولًا به شكل ضريب  Qحرارتي ) 
 مصالح با ظرفيت حرارتي آن جبران مي شود و بالعكس.

ي مصالح كم است، مقاومت حرارت ق مرطوب كه دامنة نوسان دماي هوايبه طور كلي مي توان گفت در مناط     
اهميت بيشتري دارد. در حاليكه در مناطق خشك كه دامنة نوسان دماي هوا زياد است، ظرفيت حرارتي مصالح 

 ( 0-10و  0-16رجوع كنيد به تصاوير )   اهميت بيشتري مي يابد
داخلي سانتي متري و يك لايه عايق  3/0) منظور از ديوارهاي تركيبي در جدول دوم، ديواري با دولايه بتن سبك 

 . پلي استيرن منبسط (
البته در تعيين مصالح ساختماني مناسب در اين منطقه بايد به اين نكته توجه كرد كه انتخاب مصالح مناسب      

 . براي ساختمان به اندازة پنجره ها و كيفيت سايه بان آنها نيز بستگي دارد
حرارتي مصالح نسبت به ظرفيت حرارتي آن در به  اگر پنجره ها كوچك و سايه بان آنها موثر باشد، مقاومت     

 .  حداقل رساندن حرارت اضافي هواي داخلي، اهميت بيشتري مي يابد
ورد نياز بر اساس ــ( م QRدر اين شرايط، مصالحي از قبيل بتن سبك با ضخامتي مناسب به منظور تأمين )      

 . صالح ساختماني استصرفه ترين مرين و با ــل، ساده تــي محـــشرايط اقليم
 

ولي اگر مساحت پنجره ها نسبتاً زياد باشد با سايه بان ها به طور مناسب پنجره ها در برابر تابش آفتاب      
محافظت نكند، ظرفيت حرارتي نسبت به مقاومت حرارتي اهميت بيشتري دارد. در چنين شرايطي، آجر، بتن 

 . تي متر مفيد استسان 02تا  02متراكم يا خشت با ضخامتي حدود 
بنابراين نتيجه مي گيريم كه بهترين نوع ديوار در مناطق گرم، ديوارهاي تركيبي شامل يك لايه عايق نزديك      

به سطح خارجي و يك لايه مصالح سنگين در قسمت داخلي است. اگـر يك لايه مصالــح ساختمانــي سنگين 
ضد رطوبتي با رنگ سطح خارجي روشن پوشيده شده حفاظت شود، به وسيلة لايه اي از عايق حرارتي كه با لاية 

ميزان جذب انرژي خورشيدي در سطح خارجي ديوار و انتقال آن از سطح خارجي به سطح داخلي به وسيلة لاية 
عايق به حداقل ميزان ممكن مي رسد و فقط مقدار بسيار كمي حرارت در لاية داخلي جذب مي شود. لاية 

بدون آنكه تأثير چنداني در دماي هواي داخلي بگذارد، حـرارت نفوذ يافته به داخــل سنگين داخلي نيز 
ساختمان را جــذب مي كند. اگر پنجرة اين ساختمان هنگام عصر باز باشد، هنگام شب هواي داخلي آن گرمتر از 

 . ساختمان هاي ديگر نخواهد شد
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طراحي و تعيين مصالح ساختماني متناسب با اقليم انجام شده  اصولنتايج آزمايش هايي كه در مورد كاربرد      
نيز، به طور كلي تأثير تركيب مصالح ساختماني سنگين و عايق حرارتي را در كاهش دماي هواي داخلي ساختمان 
تأييد مي كند. به طور خلاصه، مصالح مفيد براي خنك نگه داشتن ساختمان به صورت طبيعي عبارتند از: 

ني با ظرفيت حرارتي زياد كه سطح خارجي آنها به وسيلة يك لايه عايق حرارتي مانند پشم سنگ يا ديوارهاي بت
 . پوشانده شده اند، پوشيده شده استپلاستيك منبسط شده كه خود به وسيلة مصالح ضد رطوبت 

شته باشد. تمام سطوح مصالح بام بايد از اين نوع تركيبي بوده و ديوارهاي داخلي نيز ظرفيت حرارتي زيادي دا     
 . خارجي بايد به رنگ روشن و تا حد ممكن متمايل به سفيد باشد

  
 

 
 
 
  

مقاومت و ظرفيت حرارتي لازم در مناطق گرم با توجه به حداكثر دماي هوا،   -16تصوير 

 دامنة نوسان دماي هوا و شدت تابش .

 مقاومت و ظرفيت حرارتي ديوارهاي مختلف.  -10تصوير 
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ت قرار گيري و رنگ سطح خارجي ـــورشيدي به جهـــهمانطور كه در بالا اشاره شد، مقدار جذب پرتوهاي خ   
در دماي هواي داخلي و نمودار  بستگي دارد. در شكلهاي پايين تأثير جهت و ضخامت ديوارهاي خارجي يك بنا را

 جهت مختلف نشان مي دهد. 0اين شكلها، دماي سطح داخلي ديوارهايي را كه از بتن سبك ساخته شده را در 
 .سانتيمتر و رنگ آنها سفيد و خاكستري است( 02و  12)ضخامت اين ديوار 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ترفند هاي اقليمي -5-2-1

 ة بيرون پنجرهسطوح انعكاس دهند -1شماره 

مقدار انعكاس از يك سطح افقي )كه نور را كاملًا پراكنده مي كند( به يك ديوار عمودي يك دوم انعكاس از       
سطح افقي مي باشد. از آنجا كه مقدار تابش خورشيد به سطح زمين در ماههاي تابستان زياد است، اين انعكاس 

ديگر اين باز تابش نور از كف به سادگي نور مستقيم از طريق بر بار سرمايش ساختمان مي افزايد. از طرفي 
 . سايبان قابل كنترل نيست

اين نكته نيز قابل توجه است كه اگر چه گذاشتن يك سطح جاذب )مانند راه آسفالت( در خارج اشعه       
يسه با چمن، دما را ذب شده توسط آسفالت در مقاـرارت جــانعكاس را در پايين تر حد خود نگاه مي دارد ولي ح

 صفحات بعداما در زمستان وضعيت به گونة ديگري است. مي توان از راه حلهاي اشكال  مي برد.ارج بالا ــدر خ
 . استفاده كرد

 
 

درجة حرارت سطوح   -10تصوير 

مختلف داخلي ديوارهايي كه جهت، 
ضخامت و رنگ خارجي آنها متفاوت 

 است.
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مقادير انعكاس پوششهاي مختلف زمين.  -19تصوير   

وضعيت سطوح انعكاسي در زمستان. ) در    -02تصوير 
تابستان با قرار دادن آنها در زاويه مناسب مي توان باعث وزش 

 باد به داخل بنا شد (. 
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 تابستان استفاده از ناهمواريهاي روي زمين، ساختمانهاي مجاور و گياهان براي ايجاد سايه در -2شماره 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بهره گيري بيشتر از نسيم تابستان. -3شماره 

ل و ـــالف( نسيم شبانه روزي بين ساح     
قه و آمار ــواي منطــاي هــدريا به الگوه

 .  شناسي ارتباطي ندارد
 0وسعت تأثير اين بار معمولًا متجاوز از 

 كيلومتر در خشكي نيست و در نواحي نزديك
 . به ساحل محسوس است

راههاي افزايش سايه اندازي و كاهش انعكاس از سطح زمين. -01تصوير   

حوزة نفوذ نسيم ساحل و دريا.  -00تصوير   
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 ب( كوران و تهويه در داخل بنا
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  -05تصوير
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 ج( تأثير نوع و ابعاد پنجره در تهويه
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  -00تصوير 
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 استفاده از پوشش گياهي براي خنك كردن محوطه -4شماره 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ايجاد مناطق نيمه  -5شماره 

 فظت شده در خارج از بنامحا

ها و ايوانها و محوطه هاي پاسيو     
محصور بيرون بنا به آسايش در 
درون ساختمان كمك مي كند. اين 
سطح پيش آمده در تابستان سايه 
انداز و در زمستان مي تواند به 

 گلخانه اي كوچك بدل شود.
 
 

كاهش سطح مصالح جهت فرش   -03تصوير 
 معابر و ايجاد  سايه انداز گياهي.

  -06تصوير   -06تصوير
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 طراحي پلان آزاد جهت استفاده از تهويه هوا -6شماره 

با استفاده دريچه هاي تهويه بر روي ديوار و طراحي آزاد در مقطع بنا علاوه حفظ حريم قسمتهاي مختلف      
 .ساختمان مي توان احساس ارتباط با فضاي خارج را فراهم نمود

 
 

 

 ايجاد فضاي عمودي جهت تهويه هوا -7شماره 

سمت بالا صعود مي كند. قرار دادن پله ها در ، هواي گرم به نوزدحتي اگر در فضاي خارج ساختمان باد هم      
 وسط خانه، شبكه هاي فنري روي كف از اين قبيل اند.

 

 

  00تصوير 

اثر دودكش و جريان هواي   -00تصوير 
 صعودي در ساختمان.
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 ايجاد سايه براي ديوارهاي رو به آفتاب غرب -8شماره 

 . سايه بان منفذ دار مطلوب است، زيرا هواي گرم از زير آن خارج مي شود
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ننده حرارت بر روي سطوح مقابل آفتاب تابستاناستفاده از موارد منعكس ك -9شماره 

با توجه به دو شكل زير ديوار جنوب در صورت سايبان داشتن بهتر است تيره و سقف و ديوارهاي شرقي و غربي 
 . بهتر است از رنگ روشن استفاده شود

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  09تصوير 

وضعيت انعكاس و تابش در    -52تصوير 
ستان ) راست ( و زمستان ) چپ (تاب  
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 استفاده از گياهان در كنار ديوارهاي خارجي ساختمان -11شماره 

پيچك و گياهان رونده جهت      
كنترل نور خورشيد در نماي 
غرب بنا بسيار مناسبند. خصوصاً 
انواع با دوام آنها در تمام فصول 
سال مي توانند مفيد فايده باشند 
و بر خلاف درها و پنجره هاي 
ضد طوفان، اين نوع گياه خود بر 

 . روي ساختمان نصب مي شوند
 

 

 

 

 

 بام و ديوار دو جداره جهت تهويه در داخل پوسته بنااستفاده از  -11شماره 

پانلهاي سبك وزن را مي توان 
جهت سايه اندازي و تهويه بر 

 . روي بام و ديوار نصب كرد
تهويه فضاي خالي بين دو جدار، 
ديوار و بام يك روش سنتي 

 . جهت كاهش حرارت است
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

   51تصوير 

به كارگيري پاملهاي سبك   -50تصوير 
جهت تهويه و سايه اندازي يك روش سنتي 

 امريكا مي باشد.
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 نمونه طراحي اقليمي خارجي -6-2-1
سر پوشيده طراحي شده و داراي ايوانهاي سر پوشيده و اين خانه در اطراف يك حياط مركزي  -يفرنياكال     

هم جريان كوران هوا را تسهيل  هم ايجاد سايه مي كند و سايبانهاي مشبك بر روي پنجره و ديوار است كه 
 . هواي داخلي جلوگيري مي كندنمايد. فضاي زير شيرواني نيز بعنوان يك فضاي حايل است كه از ازدياد دماي مي

 معمار: ويليام ترن بال
 
 
 
 
 
 
 
 

0-55تصوير   

  50تصوير 

   55تصوير 
  


